Adiccion al Juego

También conocido como juego compulsivo, es la necesidad
de apostar. Las personas que participan en juegos de azar * ‘ ‘
apuestan algo de valor con la esperanza de ganar algo de '
mayor valor. La adiccion actua de manera muy similar a la

adiccion a las drogas. Cuando esta actividad genera

satisfaccion, se libera un mensajero quimico llamado

dopamina que crea esa sensacion de euforia. Con el tiempo,

para experimentar esa misma euforia, las personas

realizardn apuestas mas arriesgadas para recrear ese

sentimiento. Este patron continuo de comportamientoy la

incapacidad de dejarlo conducen a una adiccion.

Factores de riesgo conocidos

Los problemas existentes asociados con la salud fisica 'y
mental del individuo pueden aumentar el riesgo de
desarrollar adiccion al juego. Otros factores como los
rasgos de personalidad, la biologia, la genética y los factores
ambientales también pueden contribuir a esta adiccion.

De los jovenes desarrollan un
trastorno de juego. Los estudiantes
universitarios juegan a un ritmo

Caracteristicas de personalidad mayor que la poblacion general.
e Competitividad

Impulsividad

Inquietud o aburrimiento facil

e Extremadamente trabajador Tipos dejuegos de azar

Las senales
* Preocupado por la experiencia de juego o SRS IEERSIY
anterior y futura. e JUEGOSEN LINEA
 Incrementar las apuestas de riesgo y los ¢ BOLETOS DE LOTERIA
juegos de azar. e TARJETAS DE RASCAR
¢ Cuando intentan dejar de jugar, muestran e MAQUINAS TRAGAMONEDAS
signos de abstinencia. e APUESTAS DEPORTIVAS
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