El abuso de estimulantes es una preocupacion importante,
especialmente entre estudiantes y adultos jovenes. Estos
medicamentos, como Adderall y Ritalin, se recetan para tratar los
trastornos de atencion, pero se puede abusar de ellos por sus
efectos estimulantes. Esto puede provocar adiccion, problemas
cardiovasculares y problemas de salud mental. Los estimulantes
también incluyen drogas como la cocaina y la metanfetamina, que
son muy adictivas y potentes.

Datos sobre el abuso de estimulantes

El abuso de estimulantes causa consecuencias

para la salud fisica

El abuso de estimulantes puede tener graves
“ consecuencias para la salud fisica y psicoldgica. EL uso
indebido prolongado de estimulantes como las . n
w anfetaminas o la cocaina puede provocar problemas PrEdomlnlo

cardiovasculares, como presion arterial alta, latidos
cardiacos irregulares e incluso ataques cardiacos.

Los estimulantes se utilizan tanto con fines médicos Se estima que el 20% de los

como no médicos estudiantes universitarios abusan
Los estimulantes se utilizan en el tratamiento del de los estimulantes recetados.
TDAH y la narcolepsia. Aun se puede abusar de estos

estimulantes si se toma el medicamento de una forma

distinta a la prevista. Estimulantes ilegales, como |

cocaina, sales de bafio y metanfetaminas. )\
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