Demencia

Acerca de la Demencia

Mas de 1 de cada 9 personas mayores de 65 aflos padece demencia
por Alzheimer. Las personas de 65 afios 0 menos también pueden
desarrollar Alzheimer, pero es mucho menos comun. Existen multiples
causas de demencia. La enfermedad de Alzheimer es la mas comun de
todas las demencias, representando entre el 60% y el 80% de las
personas con demencia. Esto se debe a la acumulacién de proteinas
amiloide y tau en el cerebro. Otras causas de demencia incluyen la
demencia vascular, la demencia por cuerpos de Lewy, la demencia
frontotemporal, la enfermedad de Parkinson o la demencia mixta.

Datos Sobre la Demencia

La Demencia Puede Causar Cambios en los Cinco Sentidos

Las personas con demencia pueden experimentar
numerosos cambios en los cinco sentidos. Estos
cambios incluyen pérdida de la vision periférica,
incapacidad para filtrar el ruido de fondo, pérdida o
alteracion del gusto y pérdida de sensibilidad a los predominio
cambios de temperatura.

Existen Varias Etapas de la Demencia

La Asociacion de Alzheimer clasifica la enfermedad en de los adultos mayores de 65 afios
tres etapas. Las personas con demencia temprana padecen demencia por Alzheimer.
(leve) pueden desenvolverse de forma independiente.
Las personas con demencia en etapa intermedia o
moderada experimentan mayor confusién verbal, se
sienten malhumoradas o retraidas, y experimentan
cambios en sus patrones de suefio. Las personas con
demencia en etapa avanzada o grave pierden la
capacidad de reaccionar a su entorno.

El porcentaje de personas con
demencia aumenta con la edad.

Cuidado de Personas Mayores
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